
NO  AL
CYBERBULLISMO

3
Scriviamo come
se fossimo nella
realtà

Scriviamo solo ed
esclusivamente ciò che
riusciremmo a dire di persona.

Stiamo in silenzio
quando possiamo4

Interveniamo solo quando
siamo davvero  sicuri di 
quello che vogliamo dire.

7 Non scriviamo in
stampato
maiuscolo

Scrivere a caratteri
maiuscoli equivale a gridare.

8

Rivolgiamoci con rispetto
alle persone anche nel web.

Non insultiamo

5
Prima di scrivere pensiamo
bene a quello che vogliamo
comunicare.

Scriviamo dando
forma al pensiero

9 Discutiamo e
rispettiamo le idee

Manteniamo l’amicizia nel
web anche con chi la pensa
diversamente da noi.

6 Prima leggiamo,
poi interveniamo

Leggiamo con attenzione
quello che l’altro ci vuole
dire, anche se siamo in
disaccordo.

10 Condividiamo
responsabilmente

Condividiamo i contenuti
solo se li riteniamo
inoffensivi.

1 Creiamo ponti 
con le parole

Scegliamo parole accoglienti 
per costruire relazioni virtuali.

2

Pensiamo alle
conseguenze

Prima di scrivere pensiamo 
se ciò che scriviamo 
potrebbe ferire qualcuno.
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